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１ 進路状況

01 卒業後の進路
高等部卒業後の進路先は、大きく分けると「企業就労」「高等技術専門校への入校」「福祉就労」があります。

「福祉就労」とは、自分にあった障害福祉サービスを使って働いたり日中を過ごしたりすることです。

福祉就労

就労移行支援 ／ 就労継続支援A型
就労継続支援B型 ／ 生活介護等

企業就労
高等技術

専門校

< 過去５年間の進路先 >

R2 R3 R4 R5 R6 計

企業 ０ ５ ９ ２ ７ 23 21％

高等技術専門校 ２ ４ ３ １ １ 11 10％

就労移行支援 ０ ０ １ １ １ 3

65％
就労継続支援A型 １ １ １ １ ０ 4

就労継続支援B型 ２ ８ ８ 10 ８ 36

生活介護 ６ ４ ４ ８ ５ 27

在宅、就労準備 ０ １ １ ０ １ ３ 4％

計 11 23 27 23 23 107

過去に実習をした事業所の一覧です。本人の希望や保護者の思いを聞きながら、様々な分野で実習をしてマッチ
ングする進路先を探していきます。

企業・公的機関

［ 事務補助 ］… 福知山市役所、市立福知山市民病院、福知山市消防署、日東精工SWIMMY(株)

［ 物 流 ］… 間口北近畿(株)、ヤマト運輸(株)

［ 製 造 ］… サンキン(株)、京都電子工業(株)、京セラ(株)、VESSEL福知山(株)、グンゼ(株)

［ 販 売 ］… (株)さとう、(株)三ツ丸ストア

［ 環境整備 ］… SECカーボン(株)、(株)GSユアサソシエ、東洋製鉄(株)、福知山アークホテル

［ リ ネ ン ］… ワタキューセイモア(株)、(株)有馬リネンサプライ

［ 介 護 ］… 京都綾部ききょうの郷、三愛荘、(株)ルネスアソシエイト、五十鈴荘

［ 食 品 ］… クラシエ(株)、(株)あきんどスシロー、日清医療食品(株)

高等技術専門校

福知山高等技術専門校

福祉事業所

［ 就 労 移 行 支 援 ］… ききょうの杜、いかるがの郷、ともの家

［ 就労継続支援A型 ］… 栄、ウェルポート三和、手と手つないで、スミレ、ナイン福知山

［ 就労継続支援B型 ］… あまづキッチン、大江作業所、みらい学園、しあわせネット・勇気

myトリー、つむぎチャレンジ、サクラティエ、ともの家、あやべ作業所

［ 生 活 介 護 ］… デイサービスむとべ、ききょうの杜、あやべ作業所、ふくちやま作業所

02 実習先
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２ 進路年間計画

01 高等部年間計画

共通 １年生 ２年生
３年生

福祉・企業 専門校

４
進路ガイダンス

地域生活相談☆

5 進路相談

6
企業・福祉
事業所説明会

職場実習
就労アセスメント☆

7 専門校★
(説明会・体験入校)

進路希望調査
専門校★
(説明会・体験入校)

進路希望調査
専門校★
(説明会・体験入校)

専門校★
(説明会・体験入校)

8

9 教えて先輩
職場実習
就労アセスメント☆

10
教えて
福祉のこと★

進路ガイダンス
職場実習

願書作成、提出
面接練習

11
福祉事業所
体験

採用選考準備◇

求職申込書◇

面接練習◇

受験
合格発表

12 進路相談
応募、採用選考◇

選考結果通知◇
入校書類の準備

1 進路ガイダンス
進路相談

就業・生活支援センターへの登録

2
職場実習
進路希望調査

職場実習
進路希望調査

サービス利用手続き◆
入社前手続き◇

3 事前登校

☆対象者のみ ★希望者のみ ◇就労継続支援A型、企業就労生徒のみ ◆福祉サービス利用生徒のみ

１年生

日々の授業や実習をとおして

働くことを知る

２年生

日々の授業や実習をとおして

進路の選択肢を広げる

３年生

体験した中から希望進路先を

しぼり、進路先を決める
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企業・福祉事業所説明会 進路相談

本校に複数の企業や福祉事業所を招き、各事業所より、
事業内容等の説明をしていただきます。高等部生徒と中学
部及び高等部の保護者対象で行います。

高１：進路希望の聞き取り（個人懇）
 高２：進路希望、実習先の相談（関係機関含）
 高３：実習先、進路先の確認（関係機関含）

福祉事業所体験 サービス利用手続き

中学部３年生と高等部１年生は、半日の事業所体験を
行います。短時間、作業を体験することで卒業後の仕事や
過ごし方について知る機会とします。

利用する事業所の担当者や相談支援事業所の担当者と
一緒に利用に向けて目標を確認したりサービスの利用契約
を確かめたりします。

進路希望調査 採用選考準備

進路希望について記入し、提出をしていただきます。本人
や保護者からの希望を参考に、進路指導を進めていきます。

進路先が企業や就労継続支援A型の場合は、求人票の
確認、履歴書の作成、求職申込書の作成、面接練習を行
います。

進路ガイダンス 求職申込書の提出

学年ごとに進路指導の流れや卒業後の進路について、説
明をします。また、実習に向けての心構えやきまり等を確認し
ます。

進路先が企業や就労継続支援A型の人は、ハローワーク
に求人票を作成してもらう必要があるため、まずハローワーク
への登録を行います。

職場実習 就業・生活支援センターへの登録

１、２年生は進路先を知り、選択肢を広げるための実習
を行います。３年生では、進路決定を目標に、３～10日
間程度の実習をします。

企業就職内定後は「障害者就業・生活支援センター
Ship」に登録をします。本人と企業の橋渡しをする役割の支
援機関です。

就労アセスメント 地域生活相談

就労継続支援B型を希望する方の就労に関する情報を
把握することを目的として行われます。相談員が実習先を訪
問し、面談や作業の観察を行います。
※市役所や相談支援、就労移行支援事業所での手続き
が必要です。

本人に関わる情報を関係機関で共有し、卒業後の支援
に生かすことを目的に行います。家庭支援総合センターや児
童相談所の相談員や心理判定員が来校し、保護者面談
や本人の発達検査を行います。別日に精神科での診察もあ
ります。

02 進路に関わる取組
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３ 企業就労

01 採用・雇用形態

［ 採 用 ］ 障害者手帳（療育手帳や身体障害者手帳等）を取得している方は、障害者雇用の枠に応募

することができます。

［ 雇用形態 ］ 本校卒業生の場合、契約社員やパート雇用での就労が大半を占めています。入社後、勤務

                         状況等を見て、正社員になる場合があります。勤務時間は、就労先や本人の状況に応じて

１日４～７時間勤務が多く、シフト制の場合は休日出勤もあります。

02 主な業務内容

 事務作業

入力 封入作業 書類スキャン等

求められる力
パソコン操作 正確性

物流

ピッキング 荷物の仕分け等

求められる力
住所や数字の読解 体力

製造

部品の製造・組立・検品・梱包等

求められる力
  安全意識 手順遵守 体力

販売

商品の品出し 袋詰め

求められる力
 衛生管理 正確性

清掃

施設内外清掃・管理 洗濯

   求められる力
   衛生管理 手順の遵守 体力

サービス

介護補助(配膳、シーツ交換、清掃)

 求められる力
      コミュニケーション 丁寧さ

03 特例子会社

企業が障害のある方を雇用するために設立した子会社のことを「特例子会社」といいます。仕事面では幅広い能

力が求められますが、働きやすい環境や業務内容が整っており、障害への理解や配慮があります。現在、全国で614

社、京都府内では15社（北部は以下の2社）あります。

書類のスキャニング、郵便物の仕分け

ポリ箱の修正作業、部品のバリ取り 等

工場敷地内の緑地管理、工場内外の清掃

作業服の洗濯、仕分け 等

日東精工SWIMMY株式会社
（綾部市）

株式会社GSユアサ ソシエ
（福知山市）

４



04 企業就労までの流れ

３月（２年生） 個人懇談 進路希望の確認

５月 進路相談 関係機関と今後の方向性を確認

６～７月 実習（３～５日間） 実習後、進路希望の再確認

８月 個人懇談 保護者と進路について確認

９～12月

実習（５～10日間） 実習後、ハローワークに求人票作成の依頼

①求職申込書

②履歴書の作成

③求人票の確認

④採用選考準備（面接練習、筆記試験準備等）

⑤採用選考

１月 進路相談 進路希望の最終確認、就業・生活支援センターの登録

２～３月 企業との事前手続き（書類提出、入社式の案内）

４月 入社

※ 就労継続支援A型の事業所を希望する場合も、上記と同じ流れになります。

食事、通院、服薬管理、SOS発信、

体調不良時の対処、障害・症状の理解

あいさつ、会話、言葉づかい、協調性、共同作業、

             感情コントロール、意思表示

生活リズム、身だしなみ、金銭管理、

社会性（生活のルールを守る）

就労意欲、作業意欲、持続力、働く場のルールの理解、

            危険対処、作業態度、報告、出勤状況

就労能力の自覚（作業適正・量）、作業速度・正確性

能率向上、指示理解、作業環境の変化への対応

05 職業準備性ピラミッド ～働く上で必要な力～

『職業準備性ピラミッド』とは職種、障害の有無を問わず、働く上でどのような準備が必要かを示したものです。

できているものが増えれば増えるほど、働く土台がしっかりしてくるので、安定した職業生活に繋がりやすくなり

ます。現段階で、どの部分ができてどの部分に課題があるかなどを把握してみましょう。難しいことや課題点は、

「どのような配慮や支援があるとよいか」を試してみたり考えたりしてみましょう。

対人技能

健康管理・病気の管理・体調管理

生活のリズム・日常生活

基本的労働習慣

参考：独立行政法人 高齢・障害・求職者雇用支援機構

「就業支援ハンドブック 実践編 アセスメントとプランニング」

職業適性
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４ 高等技術専門校（職業能力開発施設）

01 専門校の概要

高等技術専門校は、新規学卒者や離転職者、障害のある方が、希望する職業に就くための基礎や専門的な技能を

身に付けるための訓練をする施設です。

入校を希望する場合は、願書の提出が必要となり、選考試験を受けて合格すれば入校することができます。福知

山市にある専門校については、以下のとおりです。

02 福知山高等技術専門校

『 総合実務科 』 対象：知的障害者

『 キャリア・プログラム科 』 対象：精神障害者、発達障害者
訓練科名

『 総合実務科 』

販売、清掃、製造の訓練を総合的に行い、知識や技能の習得

とともに「労働基礎」「リクルート」等の学科をとおして、

就労意欲や協調性、職場適応能力等を身に付ける。

『 キャリア・プログラム科 』

SSTやグループでの問題解決、ビジネスマナー、職場実習等

をとおして、自己を見つめ直し、自身や他者への理解を深め、

社会で働くための方法を学ぶ。

内容

『 総合実務科 』 15名

『 キャリア・プログラム科 』 10名
定員

※「城陽障害者高等技術専門校」は、令和７年度から伏見区にある「京都障害者高等技術専門校(総合実務課)」に

統合しました。 「京都障害者高等技術専門校」には寮はなく、通校制となるため説明を省きます。

※ 詳細は各校のHP等を御確認ください。

・作業服代や教材費等は自己負担

・授業料は不要で、訓練手当の支給がある（出席日数による）
費用
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５ 福祉就労(障害福祉サービスの利用)

01 障害福祉サービスを利用するには

障害福祉サービスは「障害福祉サービス受給者証」を取得することで利用できます。受給者証を取得するために

障害支援区分の認定が必要となります。以下の流れのとおり、相談支援事業所の職員による調査や主治医の意見書

によって、障害支援区分が決まり、認定された区分に応じて利用できるサービスが変わってきます。

区分は以下のように「非該当」と「区分１～６」の７段階に分かれていて、必要とされる支援の度合いを総合的

に示しています。

区分１ 区分２ 区分３ 区分４ 区分５ 区分６非該当

支援の度合いが低い 支援の度合いが高い

02 障害福祉サービス利用までの流れ

1 相談 受けたいサービスについて相談（市役所、相談支援事業所）

2 利用申請 市役所（障害者福祉課／支援課）窓口で申請書を提出

3 認定調査 相談支援員との面談（生活や障害の状況の聞き取り調査）

4 医師の意見書 かかりつけ医にて意見書の作成

5 一次判定 認定調査や医師意見書(※)を参考にコンピュータ判定

6 二次判定（審査会） 一次判定結果や意見書等を参考に「審査会」で審査、判定

7 障害支援区分の認定 二次判定の結果に基づき、区分１～６の認定と通知

8 サービス等利用計画案作成
相談支援事業所が本人や保護者にサービス利用意向の聞き取り

をし、計画案を作成、市役所に提出

9 支給決定・受給者証の発行 市役所より「障害福祉サービス等受給者証」の交付 (自宅に郵送)

10 サービス等利用計画の作成
支給決定をもとに、本人や保護者に聞き取りをし、サービスの利用

計画を相談支援事業所が作成

11 サービス利用開始 サービス提供事業所と契約を結び、サービスの利用開始

※ 医師の意見書について…医療機関への依頼は市役所が行います。かかりつけ医が決まっている場合は

申請時にお伝えください。

※「訓練等給付」のみの利用を希望される場合は「障害支援区分の認定（３～７）」は不要です。
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03 障害福祉サービスの種類

「日中活動系」「施設系・住居系」「訓練・就労系」「訪問系」の４つに分けて紹介します。

概要

 ・雇用契約を結び、生産活動や就労機会を提供する事業所。企業就労を目指して働く場。

 ・利用期限は無し。雇用契約を結ぶため、京都府の最低賃金が支払われる。

対象

 ・将来的に企業就労を目指しており、働く意思がある人。障害支援区分は不要。

概要

 ・生産活動や就労機会を提供する事業所。

       ・雇用契約は結ばないため、工賃が支払われる。(全国平均１万６千円程度)

  ・様々な作業を提供し、働くために必要な訓練や支援をする場。利用期限は無し。

  ・サービス利用前に就労アセスメントを受ける必要がある。

対象

 ・障害支援区分は不要。

 ・働く意思があり、必要に応じて支援を受け、継続して作業に取り組むことができる人。

≪  訓練系・就労系 ≫

概要

 ・企業就労に向けて、職場実習や必要な知識を身に付けるための訓練をする場。

 ・利用期限は最大２年間。基本的に工賃は出ないが、生産活動をしている事業所の場合は支払われる場合

 がある。

対象

 ・将来的に企業就労を目指す人。障害支援区分は不要。

就労移行支援

就労継続支援A型

就労継続支援B型

概要
・食事や排泄等の支援、活動の提供がある。

・生産活動がある事業所は工賃が支払われる。

   対象

・障害支援区分３以上の人

・主に介護を必要とする人

概要
・自宅における介護者が病気等の場合に短期間、

夜間も含め施設で入浴、排泄等の介護を行う。

対象

・18歳以上は障害支援区分１～６の人

・家庭の事情で一時的に利用したい人

≪  日中活動系 ≫

生活介護 短期入所(ショートステイ)
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概要
・自宅で介護する人が病気などの場合に、夜間も

含め施設で、入浴、排泄食事の介護等を行う。

対象

・18歳以上は障害支援区分４以上の人

≪  施設系・住居系 ≫

共同生活援助(グループホーム)施設入所

概要
・共同生活を行う住居で入浴、排泄、食事等の

介護、日常生活上の援助を行う。
・グループホームによって、重度対応型や自立

型があり、受けられる支援が異なる。

対象
・18歳以上は障害支援区分１～６の人

≪  訪問系 ≫

概要
・行動が困難で常に介護が必要な人に、

必要な支援や、外出時の移動中の介護

を行う。

対象

・18歳以上は障害支援区分３以上の人

行動援護

概要
・自宅で食事や排泄、入浴等の介護、調

理や洗濯、掃除等の援助、通院介助等  

         を行う。

対象

・18歳以上は障害支援区分１～６の人

居宅介護

９



04 綾部・福知山市の日中一時支援事業(日帰りショートステイ)

障害者の日中活動の場や介助者の負担軽減のために、施設等にて見守りや訓練等を行うサービスです。短期入所

（ショートステイ）とは違い、宿泊を伴わず日中のみの利用に限られます。

対象となるのは、日中において介護をする者がいない場合などに、一時的に見守り等の支援が必要な障害者です。

それぞれの市で登録されている事業所は以下のとおりです。

事業所名 法人名

綾
部
市
在
住
の
方

あやべ作業所 社会福祉法人 綾部福祉会

ありたんぽぽ 特定非営利活動法人 ありたんぽぽ

ききょうの杜 社会福祉法人 みつみ福祉会

むとべ翠光園 社会福祉法人 福知山学園

みずなぎ学園 社会福祉法人 みずなぎ学園

福
知
山
市
在
住
の
方

あやべ作業所 社会福祉法人 綾部福祉会

ききょうの杜 社会福祉法人 みつみ福祉会

おさだの翠光園 社会福祉法人 福知山学園

むとべ翠光園 社会福祉法人 福知山学園

山のトトロとゆかいな仲間たちの家 特定非営利活動法人 オークラ福祉応援団

※送迎サービスがある事業所もあります。
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05 綾部・福知山市の入所施設とグループホーム

事業所名 法人名 入所
グループ
ホーム

綾
部

にっこりホーム
社会福祉法人

綾部福祉会

●

ゆうゆう荘 ●

ゆらりんホーム ●

いこいの村 栗の木寮
社会福祉法人

京都聴覚言語障害者福祉協会

●

いこいの村 十倉の家 ●

いこいの村 コスモス寮 ●

グループホームKOMOREBI 一般社団法人 HOPE ●

陽だまりの里さんさん上石 NPO法人わいわいネットなかま ●

グループホーム こうあ 福知山
幸中株式会社 koua k.k.

●

グループホーム みどり 綾部 ●

福
知
山

ききょうの杜

社会福祉法人

みつみ福祉会

●

ひよしの杜 ●

きらり
・きらり
・日吉ホーム
・メゾン森垣
・リポーゾ
・きずな、なごみ

みらい、いぶき

●

ホームにしなかの

社会福祉法人

ふくちやま福祉会

●

グループホームひだまり ●

ホームあつなか ●

ホームいさ ●

ホームまえだ ●

ホームさそお ●

おさだの翠光園

社会福祉法人

福知山学園

●

むとべ翠光園 ●

あまだ翠光園 ●

みわ翠光園 ●

「EAST-SIDE」「WEST-SIDE」 ●

すまい・る
・すまい・る
・ふらっと
・すいんぐ
・はみんぐ

●

YOU・ゆう
・YOU・ゆう
・樂歩
・敬心寮
・長田寮
・響
・奏

●

11



06 綾部・福知山市の福祉事業所

事業所名 法人名
就労
移行

Ａ型 Ｂ型
生活
介護

受入

綾
部

① あやべ作業所

(福)綾部福祉会

● ● ▲

② ともの家 ● ●

③ サクラティエ ● ▲

④ PLUM OFFICE (株)e-PLUM ●

⑤いこいの村 栗の木寮 (福)京都聴覚言語障害者福祉協会 ● ●

⑥いかるがの郷
(特非)いかるがの郷

● ●

⑦ゆらがわの郷 ●

福
知
山

⑧ えがおねっとワーク (特非)えがおねっとワーク ●

⑨ しあわせネット・勇気 (福)しあわせネットワーク ●

⑩ みらい学園 (特非)みらい学園 ● ✕

⑪ つむぎチャレンジ (特非)市民力支援工房つむぎあい福知山 ●

⑫ myトリー (特非)ニュートラル ●

⑬ ちくもう (福)竹毛希望の家 ● ● ▲

⑭ 大江作業所 (福)大江福祉会 ● ●

⑮ たんぽぽの家

(福)ふくちやま福祉会

● ✕

⑯ ふくちやま作業所 ●

⑰ ふきのとう作業所 ●

⑱ 第２ふくちやま作業所 ● ● ▲

⑲ あまづキッチン
森cafe

●

⑳ ききょうの杜
(福)みつみ福祉会

● ● ● ●

㉑ しんあい ●

㉒ 友就館

(福)福知山学園

● ● ▲

㉓ おさだの翠光園 ● ▲

㉔ むとべ翠光園 ●

㉕ JUMP ● ▲

㉖ あまだ翠光園 ● ▲

㉗ みわ翠光園 ● ▲

㉘ 手と手つないで (一社)「あすへのとびら」 ● ●

㉙ ウェルポート三和 (株)ウェルアグリ ●

㉚ 株式会社スミレ (株)スミレ ●

㉛ ナイン福知山 (株)NINE ● ●

㉜ 縁 ENISI (同)ギア ● ● ▲

㉝ 栄 SAKAE 幸中株式会社koua k.k. ●

【法人名】(福)…社会福祉法人 (特非)…特定非営利活動法人 (株)…株式会社 (同)…合同会社 (一社)…一般社団法人

【受入】空白…ゆとりあり ▲…要検討 ✕…1名も難しい
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① あやべ作業所（社会福祉法人 綾部福祉会）

連絡先 綾部市物部町博労坂26 【0773-49-0434】 大槻 昌喜

利用時間 ９:30～16:00 ※土曜の利用月あり

定員(利用者数) 生活介護【40名(53名)】、Ｂ型【15名(18名)】、日中一時支援、訪問生活介護

工賃 3,000～12,000円程度

送迎 ／ 昼食 有（場所は要相談） ／ 有(320円）

受入状況 ▲要検討

作業内容
醤油製造販売、縫製品製造、製菓製造販売、資源回収、下請け作業（バリ取り等）、空き缶つぶし、清掃、
※その他、入浴サービス、クラブ活動や旅行、地域の祭あり。

② ともの家（社会福祉法人 綾部福祉会）

連絡先 綾部市天神町17 【0773-42-1239】 政岡 宏

利用時間 ９:00～16:00 ※弁当・メンテ班は8:30～出勤もあります。

定員(利用者数) 就労移行支援【6名(0名)】、Ｂ型【34名(35名)】

工賃 58,000円程度 ※R5年度実績

送迎 ／ 昼食 基本的に自主通所 ／ 有（270円）

受入状況 〇(2名以上受入可）

作業内容
弁当班：調理、盛付、配達、おにぎり作り・販売、片付け、掃除等
メンテナンス班：綾部市総合庁舎、いこいの村等６か所での清掃 ※カフェは高齢の方のみ

⑤ いこいの村 栗の木寮（社会福祉法人 京都聴覚言語障害者福祉協会）

連絡先 綾部市十倉名畑町久瀬谷２ 【0773-46-0102】 前川 恵子

利用時間 9:00～16:00

定員(利用者数) 生活介護【40名(38名)】、Ｂ型【10名(8名)】

工賃 生活介護：3,000円程度、B型：20,000円程度

送迎 ／ 昼食 応相談 ／ 注文可

受入状況 生活介護：〇(2名可） B型：〇(2名可）

作業内容 木工・農業・リサイクル・パン作り／販売

③ サクラティエ（社会福祉法人 綾部福祉会）

連絡先 綾部市青野町西青野18 【0773-43-3367】 大槻 真理子

利用時間 9:00～16:00（～12:00[半日]）※定休日:製菓[日/月曜]、カフェ[シフト]

定員(利用者数) Ｂ型【20名(26名)】

工賃 35,007円 ※R6年度実績

送迎 ／ 昼食 有(基本的に自主通所)  ／  有

受入状況 ▲要検討

作業内容
■製菓班：菓子製造等 ■ショムニ班：材料の仕入れ、納品、洗濯等 ■絵本カフェ班：厨房作業、接客等
★月～金に綾部市役所での売店販売があります。 ■自治活動（旅行、映画等）もある。

④ PLUM OFFICE（株式会社e-PLUM）

連絡先 綾部市梅迫町新町62番１【0773-51-0012】 依田 郁子

利用時間 9:30～15:00

定員(利用者数) Ｂ型【20名(17名)】

工賃 30,000円程度

送迎 ／ 昼食 送迎なし ／ 各自持参

受入状況 〇(2名以上受入可）

作業内容

①アクティブコース：環境整備、配送補助、草刈り等
②クリエイティブコース：手工芸、デザイン、木工芸、ハンドメイド製品作り
③ITコース：PCでのデータ入力・収集、ホームページ・パンフレット・名刺・イラスト・音楽作成等

※②③はリモートワークも可能。 クラブ活動：軽音楽部、写真部、筋トレ部等（月１回）
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⑥ いかるがの郷（特定非営利活動法人自立支援センター）

連絡先 綾部市味方町アミダジ12-1 【0773-40-5388】 志賀 忍

利用時間 ９:30～15:40

定員(利用者数) 就労移行【6名(4名)】、Ｂ型【28名(30名)】、就労定着支援

工賃 45,000円程度

送迎 ／ 昼食 基本的に自主通所 ／ 注文可

受入状況 〇(2名以上受入可）

作業内容
封入封かん作業、印刷作業、新聞配達等
企業就労に向けたハローワーク登録、職場見学、実習、求職活動の支援

⑦ ゆらがわの郷（特定非営利活動法人自立支援センター）

連絡先 綾部市味方町石風呂25-1 【0773-45-3820】 谷上 良太

利用時間 9:30～15:40

定員(利用者数) Ｂ型【20名(20名)】

工賃 30,000円程度

送迎 ／ 昼食 応相談 ／ 注文可

受入状況 〇(2名以上受入可）

作業内容
お守りの製作、飾り畳の製作、ネジの検品、新聞配達等
※木曜日の午後は、生活支援（お菓子作り、レク、地域のイベント参加等）

⑧ えがおねっとワーク（NPO法人 えがおねっとワーク）

連絡先 福知山市和久市町178番地の1 【0773-25-1555】 高宮 ちひろ

利用時間 9:30～16:00

定員(利用者数) Ｂ型【20名(20名)】

工賃 平均工賃 21,540円

送迎 ／ 昼食 あり ／ 注文可

受入状況 〇(利用者数は20名ですが、週3・週２通所の方がいるため受入可能です）

作業内容 ウエス揃えて数を数える、袋の検品、数を数える、三和クリーニング工場での施設外就労

⑨ しあわせネット・勇気（社会福祉法人しあわせネットワーク）

連絡先 福知山市字天田小字額田426 【0773-22-4659】 古口 貴之

利用時間 ９:00～16:00 ※土曜が通所日の場合有

定員(利用者数) Ｂ型【20名(24名)】 ※()内はR7.4時点の在籍利用者数

工賃 21,000円程度～／月 ※別途、夏・冬ボーナス支給有

送迎 ／ 昼食 応相談 ／ 注文可

受入状況 〇(1～2名可）

作業内容
食品製造班：菓子類、弁当類の製造、販売、納品(配達)業務等
リサイクル班：空き缶、ペットボトル、古紙類、廃食用油等の回収作業、施設の清掃、不法投棄パトロール
◎利用者自治会による催し（日帰り旅行、事業所まつり、バーベキュー等）が毎月あります。

⑩ みらい学園（特定非営利活動法人 みらい学園）

連絡先 福知山市厚中町49 【0773-24-8600】 大槻 あけみ

利用時間 8:30～15:30

定員(利用者数) Ｂ型【20名(11名)】

工賃 30,449円 ※R5平均工賃

送迎 ／ 昼食 なし ／ ふくしのお弁当注文 (小)400円 (大)450円

受入状況 ✕（1名も難しい）

作業内容
施設外就労：細合実業、山成建設、岸下建設、西尾レントオール、福知堂、京都事務機販売、農作業全般、資源回収、
草刈り、機器・機材の清掃・整理、ゴミ収集の補助、薪割り、シートたたみ等
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⑪ つむぎチャレンジ（NPO法人市民力支援工房つむぎあい福知山）

連絡先 福知山市字荒河小字狭間４番地の３ 【0773-23-5510】 樋口 由香里

利用時間 ９:00～15:00 ※休日のイベント有

定員(利用者数) B型【20名(18名)】

工賃 フルタイム20日通所 8,000～25,000円程度

送迎 ／ 昼食 あり（福知山市内）／ 注文可

受入状況 〇(2名以上受入可）

作業内容
カフェ・弁当（洗い物、掃除、調理補助、弁当販売）、施設外作業（畑、薪作業、新聞配達）
手工芸、下請け作業（リング整列、お守り、パソコン作業等）、美化作業（花壇管理）、事務受託（電話対応）

⑫ myトリー（特定非営利活動法人ニュートラル）

連絡先
福知山市厚中町206 ヴェルファーレ1階
【0773-21-5831】 【090-7363-8530】

矢野 一隆

利用時間 ９:00～15:00 ＊随時見学可能

定員(利用者数) Ｂ型【20名(11名)】

工賃 10,000～15,000円程度

送迎 ／ 昼食 有(福知山駅まで) ／ 各自持参

受入状況 〇(2名以上受入可）

作業内容
【施設外就労】 無肥料・無農薬の野菜の栽培（作付け、草の管理、収穫、販売など）市内の畑で活動しています。

市内農家さんのお手伝い
【施設内作業】 収穫野菜の袋詰め、梱包、食料品袋のシール貼り、袋加工等

⑬ ちくもう（社会福祉法人 竹毛希望の家）

連絡先 福知山市昭和新町100 【0773-23-4503】 芦田 みどり

利用時間 ９:30～15:30 ※土曜日の利用月有

定員(利用者数) 生活介護【10名(10名)】、B型【20名(22名)】

工賃 9,000円程度

送迎 ／ 昼食 あり ／ 注文可

受入状況 ▲要検討(随時対応）

作業内容
織物、造花、手工芸（クラブ：陶芸、茶道、華道、書道、工芸、映画、音楽レク）
※その他、季節の行事や社会見学、日帰り旅行、スキルアップ研修を実施しています。

⑭ 大江作業所（社会福祉法人 大江福祉会）

連絡先 福知山市大江町二俣498 【0773-56-1627】 新井 敦子

利用時間 9:00～16:00 ※行事等の状況により、時間変更あり。

定員(利用者数) 生活介護【6名(4名)】、B型【14名(22名)】

工賃 B型：15,107円 ※R6 平均工賃

送迎 ／ 昼食 あり（自宅及び道路状況により自宅付近）／ 注文可(ふくし弁当)

受入状況 生活介護：〇(2名以上受入可) B型：〇(2名以上受入可)

作業内容

施設内作業 食品製造事業(菓子） 雑貨製造事業(張り子・パズル・刺し子他）
物品販売事業(直営店・移動販売含む） 受託下請事業(公共施設清掃・資源回収等）
生活介護では、午前作業に取り組み、午後はレクリエーション(塗り絵・トランプ・身体を使った机上ゲーム・体操等)の余暇活

動を行っています。
※利用者自治会(おにの子会)を中心に、作業所への要望・利用者間の困りごと等を話し合っています。

⑮ たんぽぽの家（社会福祉法人 ふくちやま福祉会）

連絡先 福知山市字奥野部252 【0773-24-5252】 桑原 恭子

利用時間 ９:30～16:00 ※月１回土曜日は利用日

定員(利用者数) 生活介護【20名(20名)】

工賃 4,000円程度

送迎 ／ 昼食 あり（福知山駅、市役所）／ 注文可

受入状況 ✕(1名も難しい）

作業内容
散歩(体力づくり）、資源回収、洗濯ばさみ作業、アロマストーン作り、創作活動
土曜日開設(クラブ活動のようなもの）
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⑯ ふくちやま作業所（社会福祉法人 ふくちやま福祉会）

連絡先 福知山市字奥野部252 【0773-24-5245】 足立 美加

利用時間 ９:30～16:00 ※月１回土曜日は利用日

定員(利用者数) 生活介護【40名(39名)】

工賃 5,000～7,000円程度

送迎 ／ 昼食 あり(福知山駅等）／ 注文可

受入状況 〇(1名受入可）

作業内容

１班：体力づくり、創作活動、資源回収、紙漉き
３班：体力づくり、よもぎ入浴剤製造、資源回収、アルミ缶作業
４班：散歩、体操、資源回収、創作活動、洗濯、さをり織り

５班：散歩、体操、資源回収、創作活動、アルミ缶作業
共作班：請け作業、アクリルたわし・EMぼかし、資源回収(週１回)、広報誌のセット作業

⑰ ふきのとう作業所（社会福祉法人 ふくちやま福祉会）

連絡先 福知山市字奥野部252 【0773-24-0380】 足立 奈美

利用時間 ふきのとう：９:30～16:00 リサイクル班：8:30～16:30

定員(利用者数) Ｂ型【20名(18名)】

工賃 ふきのとう：8,000～10,000円程度、リサイクル班：50,000円程度

送迎 ／ 昼食 あり（福知山駅、市役所）／ 注文可

受入状況 〇(2名受入可）

作業内容
ふきのとう：あまづキッチンで製造されたパンの販売、下請け作業（調味料容器の作業）、資源回収
リサイクル班：環境パーク（リサイクルプラザ）での手選別作業

⑱ 第２ふくちやま作業所（社会福祉法人 ふくちやま福祉会）

連絡先
福知山市字上天津小字金谷段1925番地の1

【0773-33-3800】
芦田 洋

利用時間 弁当班：8:30～16:00 作業班：9:00～16:00 フラネ班：9:30～16:00

定員(利用者数) 生活介護【8名(7名)】、Ｂ型【12名(12名)】

工賃 弁当班：18,000円程度、作業班：16,000円程度、フラネ班：8,000円程度

送迎 ／ 昼食 あり(生活介護のみ) ／ 注文可

受入状況 ▲要検討(フラネ班のみ1名）

作業内容
弁当班：弁当の製造、配達等
作業班：農作業、食品加工、販売等
フラネ班：下請け作業（箱折り）、ふきん製造

⑲ あまづキッチン・森cafe（社会福祉法人 ふくちやま福祉会）

連絡先
あまづキッチン 福知山市字上天津1915 【0773-33-0055】

森café 福知山市駅前町400 【0773-22-1789】

織戸 和歌菜

利用時間
8:30～15:30（９:30～16:30） ※森cafeは利用時間の内、３時間の利用。
休日…日曜日、月曜日（不定休）

定員(利用者数) B型【20名(16名)】

工賃 36,000円程度

送迎 ／ 昼食 なし ／ 注文可

受入状況 〇(2～3名程度受入可）

作業内容 料理補助、皿洗い、接客、パンやアイスクリームの製造、販売補助。朝市（土）の販売補助。
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㉑ しんあい（社会福祉法人 みつみ福祉会）

連絡先 福知山市堀347番地 【0773-22-8694】 市田 知子

利用時間 8:20～16:20 ※土曜の利用月有

定員(利用者数) 生活介護【35名(40名)】

工賃 1,500円程度 ／ 2ヶ月

送迎 ／ 昼食 あり（福知山市内）／ 注文可

受入状況 〇(4名受入可）

作業内容 体操、紋紙（紋織り機に付属した厚紙）の糸抜き作業、創作活動、オオクワガタ養殖等

㉒ 友就館（社会福祉法人 福知山学園）

連絡先 福知山市字長田156-1 【0773-20-3855】 飯田 修

利用時間 9:00～16:00 ※土曜日は隔週で利用日

定員(利用者数) Ｂ型【10名(12名)】、生活介護【10名(14名)】

工賃 Ｂ型：24,416円、生活介護：10,280円 ※R5平均工賃

送迎 ／ 昼食 あり（福知山市内、中六人部方面）／ 注文可

受入状況 B型：▲(週に数日ならば可：要相談） 生活介護：✕（要相談）

作業内容
アルミ製品パッケージ作業、車両部品加工作業、スポンジ製品パッケージ作業、ATM清掃業務
農園作業（季節野菜栽培、販売）、製菓（クッキー製造、販売）

㉓ おさだの翠光園（社会福祉法人 福知山学園）

連絡先 福知山市字長田98-1 【0773-27-5757】 石坪 博彦

利用時間 ９:00～16:00

定員(利用者数) 施設入所【80名(80名)】、短期入所【2名】、生活介護【80名(84名)】

工賃 なし ※生産活動を実施していないため

送迎 ／ 昼食 生活介護のみの利用の場合、応相談 ／ 注文可

受入状況 ▲要検討(1名なら検討可）

作業内容
施設入所：生活支援、学習・自治会・余暇活動（外出支援）、健康管理等
生活介護：グループ毎で作業（リサイクル、木工、陶芸等）、療育（リズム、機能訓練等）、入浴
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⑳ ききょうの杜（社会福祉法人 みつみ福祉会）

連絡先
福知山市桔梗が丘６丁目31 【0773-20-3111】
福知山市字前田1878-159（なでしこ班）

岡辺 圭介

利用時間 ９:00～16:00 ※土曜日の利用月有

定員(利用者数)
就労移行【６名(1名)】、Ａ型【12名(12名)】、Ｂ型【18名(21名)】、
生活介護【58名(67名)】、入所【70名(70名)】、短期【10名】、日中一時【６名】

工賃 Ａ型：103,000円程度、Ｂ型：14,000円程度、就労移行：実習時工賃有

送迎 ／ 昼食 応相談（福知山駅、綾部駅）／ 注文可

受入状況 〇短期入所若干の空床あり（応相談） 就労移行(5名空きあり）

作業内容

Ａ型：プラスチック手選別（リサイクルプラザ）、空き缶手選別、清掃（公園や企業等）
Ｂ型：内職作業、清掃（高齢者施設、公共施設）、焼菓子製造、洗濯
就労移行：事業所内や企業での作業・実習、企業就労に向けた支援（面接練習等）

生活介護：リハビリ、清潔保持（清拭・口腔ケア、入浴）、創作活動、ドライブ等

㉔ むとべ翠光園 ／ デイサービスむとべ（社会福祉法人 福知山学園）

連絡先 福知山市字長田上松2707-1 【0773-27-0678】
岡田 宏徳
芦田 真一(デイ)

利用時間 ９:00～16:00

定員(利用者数) 生活介護【60名(64名)】

工賃 なし ※生産活動を実施していないため

送迎 ／ 昼食 あり（福知山市内）／ 注文可

受入状況 〇(2名以上受入可）

作業内容
【施設入所支援一体型生活介護(40名)】運動、手芸、ドライブ、散歩等
【通所生活介護事業(定員20名)】カラオケ、ミュージックケア、入浴、創作活動等



㉘ 手と手つないで（一般社団法人「あすへのとびら」）

連絡先
福知山市三和町兎原中小字古屋敷883番地の2
【080-8546-7526】

竹中 茂之

利用時間 10:00～15:00（11:00～16:00）

定員(利用者数) A型【20名(26名)】、B型【20名(19名)】

工賃
A型…80,000円程度 ※京都府最低賃金 ※４時間勤務、20日勤務試算
B型…20,000円程度 ※４時間勤務、20日勤務試算

送迎 ／ 昼食 要調整（福知山駅、石原駅）／ 各自持参

受入状況 〇(2名以上受入可）

作業内容 着物関連小物のメンテナンス（肌着、腰ひも等の洗濯やアイロン掛け、ブーツ磨きや整理、草履の整理）、清掃作業等

㉕ JUMP（社会福祉法人 福知山学園）

連絡先 福知山市三和町千束831 【0773-58-3222】 髙根 直哉

利用時間 9:00～16:00 ※土曜日は隔週で利用日

定員(利用者数) 生活介護【40名(約50名)】

工賃 ５,000円程度（生産活動に従事される方のみ）

送迎 ／ 昼食 あり（三和、福知山市内）／ 注文可

受入状況 ▲要検討(1名検討可）

作業内容
・リハビリ、ミュージックケア、カラオケ、散歩、創作活動、入浴等
・受託作業：市内公園清掃 ・下請作業：製品の加工およびパッケージ等
・自主製品作業：織物、ストラップ、アクセサリー等の製作・委託販売

㉖ あまだ翠光園（社会福祉法人 福知山学園）

連絡先 福知山市三和町千束833-1 【0773-58-2822】 岩佐 将治

利用時間 生活介護：10:00～16:00、施設入所：24時間体制 ※土曜日は隔週で利用

定員(利用者数) 生活介護【80名(83名)】、施設入所【80名(80名)】、短期入所【3名】

工賃 なし ※生産活動を実施していないため

送迎 ／ 昼食 なし ／ 注文可

受入状況 ▲要検討(希望内容によっては検討可）

作業内容
ミュージックケア、手工芸、ウォーキング、外出、旅行、食事、入浴、排泄等の生活支援。
※基本的な日課や週間プログラムはありますが、個別のプログラムなども検討します。

㉗ みわ翠光園（社会福祉法人 福知山学園）

連絡先 福知山市三和町千束759-1 【0773-58-3300】 石坪 美聡

利用時間
生活介護：9:00～16:00（入浴…火木土）、施設入所16:00～翌朝９:00
短期入所：24時間体制で支援します。※土曜日は隔週で利用日

定員(利用者数) 生活介護【70名(76名)】、施設入所【70名(71名)】、短期入所【５名】

工賃 なし ※生産活動を実施していないため

送迎 ／ 昼食 なし ／ 注文可

受入状況 ▲要検討(1名なら検討可）

作業内容
生活介護：リハビリ、ミュージックケア、カラオケ、散歩、創作活動、入浴等
施設入所支援：食事、排泄、健康管理等の生活支援
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㉙ ウェルポート三和（株式会社ウェルアグリ）

連絡先 福知山市三和町下川合605-1 【0773-58-2720】 吉良 亜紀

利用時間 8:45～15:30のうち、4.5～5.5時間程度

定員(利用者数) Ａ型【20名(34名)】

工賃 時給1,060円

送迎 ／ 昼食 自主通所が困難な場合送迎可（綾部駅、石原駅）／ 昼食は各自持参

受入状況 〇(2名以上受入可）

作業内容 食品加工（油揚げ検品袋詰め作業・ジャガイモのトリミング・検品作業など）、検品・箱詰め、農作業（ハウス作業等）



㉚ 就労継続支援A型事業所 スミレ（株式会社スミレ）

連絡先
福知山市三和町みわ小字エコートピア16番3
【0773-59-3777】

中西 英明

利用時間 9:00～17:00 ※繁忙期は土曜日の出勤があります。

定員(利用者数) Ａ型【20名(15名)】 ※4月1日現在

工賃 148,120円 ※京都府最低賃金（月20日、7時間勤務での計算）

送迎 ／ 昼食 基本的に自主通所 ／ 各自持参（注文も可）

受入状況 〇(2名以上受入可）

作業内容 木版等への印刷、布製品の縫製加工、検品、梱包等の軽作業

㉛ ナイン福知山（株式会社NINE）

連絡先
福知山市篠尾新町3-97-1 コーポ篠尾1階
【0773-45-3517】

田中 聖子

利用時間 6:00～16:00（うち５～5.5時間程度）(6:00~は施設外就労の場合)

定員(利用者数) Ａ型【10名(５名)】、Ｂ型【10名(12名)】

工賃 Ａ型：105,800円、B型：41,000円（前年度平均工賃）

送迎 ／ 昼食 送迎あり（福知山駅）※基本自力通所／ 各自持参

受入状況 A型：〇(１名可) B型：〇(１名可)

作業内容
A型：病院清掃、介護施設清掃、農作業他（綾部市、福知山市、市島町他）
B型：施設内軽作業（ヤフオク出品作業、紙折り等）、清掃、農作業

㉜ 縁 ENISHI（合同会社 ギア）

連絡先 福知山市篠尾新町２丁目１-１ 【080-8344-1579】 西田 紗織

利用時間 9:00～15:00 ※要望があれば、週3日は16時まで作業可。休日…日曜日+元旦

定員(利用者数) A型【10名(4名)】、B型【10名(5名)】

工賃 A型：100,000円程度、B型：40,000円程度

送迎 ／ 昼食 自主通勤 ／ 各自持参

受入状況 ▲要検討

作業内容 タオルたたみ（Ａ型:1h1000枚～、Ｂ型:1h500枚）、梱包、要望があればその他軽作業

㉝ 栄 SAKAE（幸中株式会社 koua k.k.）

連絡先 福知山市内記２丁目46-6 【080-8074-9536】 植村 浩平

利用時間 9:00～15:00

定員(利用者数) A型【10名(15名)】

工賃 100,000円程度

送迎 ／ 昼食 自主通勤 ／ 各自持参

受入状況 〇(2名受入可)

作業内容
施設内作業：タオルの検品・畳み、ぬいぐるみの検品等
施設外作業：清掃、リサイクル、スーパーバックヤード、洗車、空き家片付け等
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6 卒業後の支援

01 相談・支援機関

卒業後、生活や仕事で困ったことや分からないことがあった場合は、相談機関に相談することができます。主な

相談機関は、市役所や相談支援事業所、障害者就業・生活支援センターです。

市役所

福知山市役所 健康福祉部障害者福祉課 綾部市役所 福祉部障害者支援課

福知山市内記13-１
0773-24-7017

綾部市若竹町８番地の１
0773-42-4318

相談支援事業所（綾部）

綾部福祉会 生活支援センター えがお 就労生活支援センター いかるが

綾部市青野町西青野18
0773-43-3553

綾部市味方町アミダジ11
0773-40-5388

相談支援事業所（福知山）

福知山学園 障がい児・者 地域・家庭
相談支援センター てくてく

ふくちやま福祉会
地域生活支援センター ふきのとう

福知山市末広町1-1-1 中川ビル1階102号室
0773-27-7123

福知山市中ノ小字中ノ町100-12
0773-24-1417

みつみ福祉会 生活サポートセンターとも

福知山市字堀345番地
0773-23-1245

相談支援事業所

福祉サービス

障害者年金体調、健康管理 働き続けるため
一人暮らし

お金の管理

相談支援事業所とは、本人や家族の方が相談できる機関です。

本校では全員が在学中に、希望する相談支援事業所を決めます。特に卒業後、福祉サービスを利用する方

は、サービスの利用計画の作成や手続き等、様々なサポートをしていただけます。また、卒業後利用したい

福祉サービスや障害年金についても相談することができます。

20



障害者就業・生活支援センターとは、企業就労した人を対象とした相談機関です。

就職内定後に『障害者就業・生活支援センターShip』に登録をします。

就職後は、職場訪問や面談により、本人のフォローや仕事以外の生活の相談など定着支援を受けることが

できます。

障害者就業・生活支援センター

手続きの相談仕事の相談 職場内の悩み 生活の相談

障害者就業・生活支援センター ジョブパーク

福知山学園
障害者就業・生活支援センター[Ship]

北京都ジョブパーク はあとふるコーナー

福知山市三和町千束609-3

0773-58-2075

福知山市駅南町400

市民交流プラザふくちやま4F

0773-22-3815

ハローワーク

ハローワーク福知山 ハローワーク綾部

福知山市東羽合町37

0773-23-8609

綾部市宮代町宮ノ下23

0773-42-8609

02 アフターケア

卒業後の就労状況を把握するため、進路先に連絡をとります。課題がある場合は関係機関と連携し対応をします。

実施方法
・４月、７月頃に進路先に巡回や電話連絡

・２年目以降は、必要に応じて担当者または関係機関からの聞き取り

課題への対応
・関係機関（進路先や相談支援事業所、就業・生活支援センター等）と連携し、巡回指導

やケース会議等の実施
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７ Q＆A

制度上は問題ありません。

ただし、事業所によっては送迎距離によって通所困難な場合があ

ります。

市町村を越えて事業所に

通所することはできる？

Q1

綾部、福知山市内のグループホームや入所施設は、ほぼ満床の状況

ですが、市役所や相談支援事業所に相談しておくと空きが出たとき

に連絡がもらえます。

卒業と同時に施設や

グループホームへの入所はで

きる？

Q2

障害者雇用での就職や障害福祉サービスを利用するには、障害者

手帳の取得が必要となります。手続きとしては、各市役所の障害

者福祉(支援)課にて申請をし、その後児童相談所等で発達検査や

病院での医学判定を行います。

＊本校の進路指導は障害者手帳を所持していることを前提に進めています。

まだ取得されていない場合は早めに市役所へ相談してください。

障害者手帳は必要？

Q3

高等部３年生の１月に最終の進路相談を行います。

それまでに決めることができれば、通所、就職に向けてゆとりを

もって手続きが進められます。

進路先は、いつまでに

決めたらいい？

Q4

通所にかかる費用は、主に昼食費と活動費です。

サービス利用料は、本人とその配偶者の所得が一定以上でない

限り、実質無料となる場合がほとんどです。

＊通勤にかかる交通費…福知山市在住の方は補助が出ます。

福祉事業所に通所する

場合にかかる費用は？

Q5

20歳の誕生日月以降、対象となった場合は障害年金を受給する

ことができます。市役所での申請、審査が必要となりますので、

まずは市役所にご相談ください。

＊１級(８万円程度)と２級(６万５千円程度)があります。

障害者年金はいつ

どこで手続きするの？

Q7

高等部で実施する進路相談には、相談支援事業所の担当者にも

参加してもらいます。自宅からの距離や利用可能な曜日、時間

等を参考に決めていただだいています。

＊悩まれる方は、各市役所や各事業所に相談してみてください。

相談支援事業所の

選び方は？

Q6

22



令和７年度


	スライド 1
	スライド 2
	スライド 3
	スライド 4
	スライド 5
	スライド 6
	スライド 7
	スライド 8
	スライド 9
	スライド 10
	スライド 11
	スライド 12
	スライド 13
	スライド 14
	スライド 15
	スライド 16
	スライド 17
	スライド 18
	スライド 19
	スライド 20
	スライド 21
	スライド 22
	スライド 23
	スライド 24
	スライド 25

